LyCée Voici le menu proposé par le Chef

@ Professionnet cette semaine.
Gombetta

Bon appétit !

Du ler au 5 février 2021

Lundi 01

Salade Gauloise ou salade Bretonne
Steak haché sauce aux 3 poivres
ou poisson
Poélée de ratatouille

Fromage sec ou frais

Crépes chandeleur / panier de fruits
) w

)C@u]l Mardi 02

Carottes et céleri rémoulade
ou pomelos
Civet de porc aux myrtilles

ou poisson
Gratin Dauphinois
Fromage sec ou frais
Compote / panier de fruits

Mercredi 03

Cocktail d'avocat
Lasagnes aux légumes
Fromage sec ou frais
Gratin de pommes / panier de fruits

Jeudi 04

Salade de pomme de terre au thon
ou salade de pates et jambon

Sauté de dinde a la moutarde a I'ancienne
Poireaux a la créme
Fromage sec ou frais

Crépes chandeleur / panier de fruits

Vendredi 05

Macédoine mayonnaise ou terrine de légumes
Raviolis aux épinards BIO
Fromage sec ou frais
Créme dessert / panier de fruits

La Proviseure, Le Gestionnaire,
C. DECHOSAL H. PANSU



