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Du 8 au 12 mars 2021

Lundi 08

Salade Lyonnaise
Bouchées aux fruits de mer
Riz au safran
Fromage sec ou frais
Compote / panier de fruits

Mardi 09

Terrine de crustacés
ou thon mayonnaise
Sauté de veau a la créme et a l'estragon
ou poisson
Petits pois
Fromage sec ou frais
Panier de fruits

Mercredi 10

Salade nigoise
Omelette BIO a la piperade
Brocolis aux amandes
Fromage sec ou frais
Beignet aux pommes / panier de fruits

Jeudi 11

Tarte a l'oignon "acsen"
Pané de petits légumes
Mélange de légumes BIO
Fromage sec ou frais
Panier de fruits

Vendredi 12

Salade Waldorf
ou salade Antillaise
Goulash Hongrois
ou poisson
Frites
Fromage sec ou frais
Pommes au four / panier de fruits

La Proviseure,
C. DECHOSAL

Voici le menu proposé par le Chef
cette semaine.

Bon appétit !

Le Gestionnaire,
H. PANSU



