LyCée Voici le menu proposé par le Chef

Professionnel cette semaine.
Gambetta

Bon appétit !

Du 15 au 19 novembre 2021

Lundi 15

Fond d'artichaut farci
ou asperges mousseline
Pavé de saumon a l'oseille
Pilaf de riz et céréales
Fromage sec ou frais
Panier de fruits

Mardi 16

Salade Lyonnaise
Carbonade flamande % 7?4}'*
ou poisson %’Z
Carottes persillées BIO
Fromage sec ou frais
Brownies créme anglaise / panier de fruits

Mercredi 17

Endives jambon Emmental
Nugget's de poulet
ou poisson
Pommes rissolées
Fromage sec ou frais

Pomme au four / panier de fruits

Jeudi 18

Salade de betteraves et haricots mimosa
ou terrine de légumes
Spaghettis bolognaise VEGGIE
Fromage sec ou frais
Panier de fruits

Vendredi 19

Salade Woldorf
ou salade Bretonne

Saucisses aux herbes BIO
ou poisson
Gratin de chou-fleur BIO
Fromage sec ou frais

Chausson aux pommes / panier de fruits



